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Rodzm Iezy na plecach a dZ|ecko
probUJe obréci¢ go na brzuch.
Nastepnle rodzic probUJe

‘ przeturlac dziecko z plecow
- N3 brzuch



ZABAWA
"RZUT DO CELU"

Ustawiamy wiaderko,
miske bgdz garnek
na srodku pokoju.
Nastepnie dziecko
probuje wrzucic =
do Srodka zabawke, pitke
- Itp. Zabawe mozna
wykonywac, rowniez
Z zamknietymi oczami.



ZABAWA "SCIEZKA
SENSORYCZNA"

Wyszukujemy w domu rézne
faktury sensoryczne np. skrawki
dywanow, futrzanych elementow

garderoby, papier falisty.
Nastepnie robimy z nich Sciezke
| prosimy, aby dziecko
przechodzito po niej boso.



ZABAWA "PRZE]JDZ PO
WASKIE] SCIEZCE"

Rozktadamy na podtodze
skakanke | prosimy, aby dziecko
spacerowato po niej stopa za

stopa.



ZABAWA
"ZNA)DZ ZABAWKE"

Przygotowujemy w domu

kisiel bgdz galaretke.

W srodku ukrywamy matg
zabawke | prosimy, aby
dziecko jg wyciggneto.



